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NervIN kontrol 600 sadrzi 600mg alfa-lipoinske kiseline
i odabrane aktivne supstance (cink, hrom, cimet, vitamine B grupe)

PERIFERNA NEUROPATLJA

U opstoj populaciji u¢estalost neuropatija se krece izmedu 11 i 20%. Od polineuropatije u proseku pati
svaki deseti stanovnik posle 60. godine zivota.

U Srbiji trenutno ima oko 450.000 osoba kojima neuropatije izazivaju bol.

Najcesci oblik je dijabetesna polineuropatija: oko 60% do 70% obolelih od diabetes mellitusa pokazuje
znake lakse ili teze polineuropatije. '

Dijabetesnu polineuropatiju karakteriSe i zahvacenost kranijalnih nerava - I, VI'i VIl Kn.
(izvor: www.zdravlje.eu)
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OBOLELA NERVNA CELIJA ZDRAVA NERVNA CELIJA

Alfa-lipoinska kiselina (ALA) ispoljava antiinflamatorno
i analgetsko dejstvo, ima efekat na mikrocirkulaciju,
kao i direktno dejstvo na same periferne nerve %*

ALA je SNAZAN, UNIVERZALAN ANTIOKSIDANS | NEUROPROTEKTIV:

® Smanjuje oksidativni stres 24°

® | ako se apsorbuje i transportuje kroz sve telesne celijske membrane ukljucujucii krvno-mozdanu
barijeru (lipo i hidro-solubilan) 2

® Reaktivira samu sebe i druge antioksidanse (vitamin C, vitamin E, koenzim Q10, glutation) **

® Poboljsava neuromisi¢nu provodljivost, ublazava utrnulost, zarenje i bol, koji se javljaju usled
ostecenja perifernih nerava ™

® Utice na poboljsanje razlicitih stanja, koja su posledica starenja i degenerativnih procesa **
® |zaziva vazodilataciju u endotelu i povecava kapilarnu perfuziju >34



NervIN kontrol 600 gastrorezistentne tablete - sinergisti¢ko dejstvo

ALA i ostalih odabranih nutrijenata

CINK, HROM i CIMET, zajedno sa alfa-lipoinskom kiselinom, deluju antioksidativno, jacaju imunitet i
stabilizuju nivoe glukoze i lipida u krvi - smanjuju LDL i ukupan holesterol, povec¢avaju HDL. 578

B1, B6, B12, folna kiselina - smanjuju nivoe homocisteina, imaju protektivno dejstvo na periferne nerve
i doprinose normalnom funkcionisanju nervnog sistema.
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pomaze
metabolizam
glukoze i lipida 7*1°

povecava
senzitivnost

normalizuje nivo

glukoze u krvi *

insulina *1°

povecava afinitet
vezivanja insulina za
insulinske receptore 3°

[ cink, cimet, B6, folna kiselina i B12: antioksidansi |

sa protektivnim dejstvom na periferne nerve )
* pogledati deo: STUDIJA

INDIKACLJE:

NervIN kontrol 600 se preporucuje kod perifernih neuropatija:

e Dijabetesna polineuropatija

e Razlic¢ite radikulopatije (cervikobrahijalna, lumbalna, lumboishijadi¢na)
e Sindrom karpalnog i tarzalnog tunela

STUDIJA:

Studija sprovedena 2017/18. godine u KCS Beograd, KC Nis i KCV Novi Sad, na Klinikama za endokrinologiju,
kod pacijenata sa T2D i dijabetesnom senzomotornom polineuropatijom (DSP).

Prikazan je efekat primene alfa-lipoinske kiseline (GLUCOkontrol 2x1 kapsula) $to odgovara dozi od
600mg alfa-lipoinske kiseline (NervIN kontrol 600).

LT te;r:ije rl:lzssI:c:: 350 B Pre terapije
Glikemija (mmol/) 8,9+/-2,3 7,94/-1,5* 3,00 ® Posle terapije
HbA1c (%) 7,94/-1,2 7,6+/-1,0* 2,50 T
Holesterol (mmol/l) 54+/-1,1 5.24/-0,9 ** 2,00 AT% 4% g
LDL-h (mmol/l) 3,34/-0,9 3,14/-0,9 150 e L 28%
HDL (mmol/l) 1,03+/-0,32 1,04+/-0,28 100
Trigliceridi (mmol/Il) 2,37+/-1,45 2,02+/-0,94 *

AST (U/)) 23,0+/-13,3 22,14/-10,2 020 I I I I
ALT (U/)) 26,5+/-14,8 26,7+/-13,6 0,00 Bol Peckanje Parestezije Ukocenost
*p<0,01 vs pre terapije; ** p<0,05 vs pre terapije



NerviIN kontrol 600 - aktivni sastojci 1 tableta %PDU*

Alfa-lipoinska kiselina 600 mg /

Suvi ekstrakt kore cimeta, 10:1 60 mg /

Cink (cink-oksid) 15 mg 150 %
Vitamin B1 (tiamin-hidrohlorid) 3mg 272,7 %
Vitamin B6 (piridoksin-hidrohlorid) 3mg 214,3 %
Hrom (hrom (lll)-pikolinat) 200 ug 500 %
Folna kiselina (pteroilmonoglutaminska kiselina) 125 ug 62,5 %
Vitamin B12 (cijanokobalamin) 3ug 120 %

%PDU*- preporucen dnevni unos

Nacin primene: Odrasli i deca starija od 14 godina - popiti jednu tabletu dnevno, pola sata pre obroka.

Napomene: Potrebno je pridrzavati se uputstva i ne prekoraciti preporuc¢enu dnevnu dozu. Dodaci ishrani se
ne mogu koristiti kao zamena za raznovrsnu i uravnotezenu ishranu i vodenje zdravog nacina Zivota. Tablete se
ne smeju zvakati. Proizvod ne smeju da koriste osobe preosetljive na bilo koji od sastojaka proizvoda, trudnice i
dojilje. Osobama koje boluju od dijabetesa se savetuje da u toku primene proizvoda kontrolisu nivo Secera u krvi.

Nacéin éuvanja: Cuvati u originalnom pakovanju, na temperaturi do 25 °C. Cuvati van domasaja dece.
Pakovanje: 30 tableta

Proizvedeno i uvezeno iz EU
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